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Une partenaire du milieu : Ce projet est rendu possible grâce à la 

collaboration de l’artiste-enseignante Eve Tellier-Bédard. Forte de plusieurs 

années d’enseignement en milieu scolaire et d’implication communautaire, 

Eve a également participé à de nombreuses expositions et projets artistiques.

UNIES

L’organisme Femmes de Mékinac est fier d'annoncer qu'il a reçu un 

soutien financier de 10 000 $ de l'entente sectorielle de développement 

de la culture en Mauricie pour son projet créatif UNIES.  

Ce projet v ise la présentat ion d’atel iers , de séances 

d'expérimentation artistique et des mini-conférences, et se 

terminera par une exposition. Le projet vient également créer des 

opportunités pour que chaque femme puisse explorer et exprimer 

sa créativité, tout en enrichissant ses connaissances en arts. 

Destiné aux femmes et aux familles, aux enfants et adolescents, UNIES se déroulera sur 

l'ensemble du territoire de Mékinac. En tout, 18 ateliers seront offerts à travers tout le 

territoire, explorant plusieurs techniques et thèmes artistiques, un livre d’artiste sera créé 

et le projet se conclura par la réalisation d’une exposition. La programmation complète 

des séances se trouve à la page suivante de ce présente communiqué.

Le projet d’arts UNIES s’aligne parfaitement avec la mission du Centre de femmes 

Mékinac en améliorant les conditions de vie des femmes, ici par l’expression artistique, 

en renforçant l’éducation populaire féministe et en créant un réseau de soutien et de 

partage. Il favorise également l’autonomie des femmes en leur offrant des opportunités 

de développement personnel et des moyens supplémentaires de s’épanouir et de se 

soutenir mutuellement.
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SOURCE : Nathalie Guindon, Femmes de Mékinac / intervenante@femmekinac.qc.ca / (418) 289-2588
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Ce projet a reçu un appui financier dans le cadre de l'Entente 

sectorielle de développement de la culture en Mauricie.
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L’art à partir de soi 
Jeudi 3 avril 2025 
Lac-aux-Sables 
Salle municipale 
820, St-Alphonse 
13 h à 15 h 30 

L’art qui fait du bien 
Jeudi 10 avril 2025 
Hérouxville 
Salle municipale 
500, rue Goulet, 
13 h à 15 h 30 

Autoportrait illusoire 
Lundi 5 mai 2025 
Sainte-Thècle 
Centre de femmes - 2e étage 
211, St-Jacques, Sainte-Thècle 
9 h à 12 h 

L’art qui fait du bien 
Mercredi 7 mai 2025 
Notre-Dame-De-Montauban 
Bibliothèque 
550, Avenue des Loisirs 
13 h à 15 h 30 

Porte ta création 
Samedi 10 mai 2025 
Notre-Dame-de-Montauban 
Maison des Jeunes  l’index 
13 h à 15 h 30 

À la manière de Frida Kahlo 
Lundi 12 mai 2025 
Sainte-Thècle 
Centre de femmes - 2e étage 
211, St-Jacques, Sainte-Thècle 
9 h à 12 h 

Autoportrait illusoire 
Jeudi 15 mai 2025 
Saint-Séverin 
Centre des loisirs Denis Bordeleau 
122, rue Gagnon 
13 h à 15 h 30 

À la manière de Georgia O’keeffe 
Jeudi 22 mai 2025 
Saint-Tite 
Bibliothèque Marielle Brouillette 
330, du Moulin, Saint-Tite 
13 h à 15 h 30

Atelier Mères-enfants 
Samedi 24 mai 2025 
Saint-Adelphe 
Salle municipale 
150 Baillargeon 
9 h h 30 à 12 h  

L’art à partir de soi 
Lundi 26 mai 2025 
Sainte-Thècle 
Centre de femmes - 2e étage 
211, St-Jacques, Sainte-Thècle 
9 h à 12 h 

Art nature 
Lundi 2 juin 2025 
Sainte-Thècle 
Centre de femmes - 2e étage 
211, St-Jacques, Sainte-Thècle 
9 h à 12 h 

Argile 
Lundi 9 juin 2025 
Sainte-Thècle 
Centre de femmes 
211, St-Jacques, Sainte-Thècle 
9 h à 12 h 

L’art à partir de soi 
Lundi 18 août 2025 
Saint-Joseph-de-Mékinac 
209, Chemin Le Jeune, Trois-Rives 
13 h à 15 h 30 

À la manière de Gorgia O’keeffe 
Lundi 25 août 2025 
Notre-Dame-de-Montauban 
Bibliothèque 
550, avenue des Loisirs 
9 h 30  à 12 h 

Création intergénérationnelle 
Samedi 4 octobre 2025 
Sainte-Thècle 
Centre de femmes - 2e étage 
211, St-Jacques, Sainte-Thècle 
9 h à 12 h

Programmation des séances de création - 2025


