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FEMMES DE MEKINAC : 3 ou le NOUS commence!

Sainte-Thécle, 30 septembre 2026 - A approche de cette 24" Journée nationale des
centres de femmes, le mardi 6 octobre 2026, Femmes de Mékinac invite la population de
Mékinac a célébrer la force du mouvement des centres de femmes et a reconnaitre leur rdle
essentiel dans la défense des droits des femmes et la construction d’une société plus juste,
inclusive et égalitaire.

Cette année, le théme « les centres de femmes, la ou le NOUS commence » rappelle le coeur
de notre mission: offrir des espaces ou les femmes se rencontrent, brisent lisolement,
développent leur pouvoir d’agir et se mobilisent collectivement.

Dans un contexte marqué par les féminicides, les violences faites aux femmes, la crise du
logement et la montée de l'antiféminisme, nous demeurons des lieux essentiels de solidarité,
de résistance et de transformation sociale.

« Le NOUS dont nous parlons aujourd’hui est un NOUS féministe, puissant et collectif! C’est
un NOUS qui refuse les violences faites aux femmes et qui travaille a batir des communautés
plus justes. Les centres de femmes sont des lieux ou cette force collective prend racine et se
déploie! » souligne Mandoline Blier, co-coordonnatrice de L'R.

Depuis plusieurs années, Femmes de Mékinac améliore concrétement la vie des femmes de
Mékinac en offrant du soutien, des occasions de reprendre du pouvoir et des actions collectives
porteuses de changement.

En cette Journée nationale et en ce lendemain d’élections, Femmes de Mékinac rappelle a nos
éluEs, 'importance de soutenir durablement notre centre et de reconnaitre notre contribution
incontournable a la lutte contre les violences faites aux femmes, a la défense des droits des
femmes et a la vitalité de nos communautés.

Parce que les centres de femmes sont des lieux de solidarité, de résistance et de
changement. Parce que Femmes de Mékinac, c’est la ou le NOUS commence!
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